
DIA DE LA MUJER PARAGUAYA 24 DE FERBRERO 

PROF. BEATRIZ GONZÁLEZ DE BOSIO  

También cuando ya el joven y el anciano, 
El hijo y el hermano y el esposo, 
#ÁÙÅÒÏÎ ÐÁÒÁ ÓÉÅÍÐÒÅȣÙ ÅÎ ÅÌ ÌÌÁÎÏ 
Reinó de los sepulcros el reposo, 
  
Ella emprendió la vuelta, con el pecho 
Por las patrias nostalgias oprimido, 
Y en vano escudriño en su hogar deshecho 
El antiguo lugar del ser querido. 
  
En vano su mirada por doquiera 
&ÉÊÏ ÅÎ ÄÅÍÁÎÄÁ ÄÅ ÖÉÔÁÌ ÃÏÎÓÕÅÌÏȣ 
Todo lo devoró la inmensa hoguera 
De confín a confín en este suelo! 

 
La Mujer Paraguaya (fragmento). 

Ignacio A. Pane 1880-1920 



El Día Internacional de la Mujer Trabajadora  

 O Día Internacional de la Mujer, se celebra el día 8 
de Marzo y está reconocido por la Organización de 
las Naciones Unidas (ONU). .  

 En este día se conmemora la lucha de la mujer por 
su participación, en pie de igualdad con el hombre, 
en la sociedad y en su desarrollo íntegro como 
persona. Es fiesta nacional en algunos países 

 



 Ha habido grandes avances en cuanto a la participación femenina y 
la equiparación en derechos civiles.  

 La mujer tenía un status de minoridad frente al esposo. El voto 
femenino paraguayo es de la década del 60. 

   

 Quiero rendir un homenaje a la mujer  
ÉÎÄþÇÅÎÁ ÄÅ ÌÁÓ ÃÕÌÔÕÒÁÓ ÏÒÉÇÉÎÁÒÉÁÓȣȢ 
La madre que transmitió la lengua 
vernácula, que atravesó los siglos y es 
lengua viva hablada por la mayoría de 
los paraguayos como lengua materna. 
(No debemos  olvidar que tenemos 5 
ÆÁÍÉÌÉÁÓ ÌÉÎÇİþÓÔÉÃÁÓ Ù ΨΦ ÅÔÎÉÁÓȣ%Ì 
mestizaje biológico cultural se dio con 
los guaraníes). 

 A la mujer campesina, la urbana, la 
artesana, las artistas, las escritoras, las 
amas de casa, las del servicio 
domésticoȣ 



 La mujer en la política y en los 
estamentos de poder que pueden 
decidir y transformar, tienen una 
enorme responsabilidad. 

  

 La mujer en la educación en sus 
distintos estamentos. 

  

 La mujer de la supervivencia y 
falta de oportunidades. La mujer 
JEFA DE HOGAR en el marco de 
la paternidad irresponsable, muy 
común en nuestro país.  

  

 LA MUJER QUE TUVO QUE 
MIGRAR  desintegrando la 
familia y cuyas remesas son 
importante fuente en la 
economía nacional., (deberían 
tener una banca en el 
parlamento.) 

 



 Quiero hacer mención a grandes estudiosas de la MUJER 
PARAGUAYA, feministas como Graciela Corvalán, María Victoria 
Heikel, Mercedes Sandoval, Line Bareiro, sabemos que citar es 
omitir pero quiero resaltar también a:  

  

 Manuelita Escobar Olga Caballero y Marilyn Godoy, en los 80 
publicaron unas interesantes entrevistas a mujeres paraguayas 
Ȱ0ÉÎÔÁÄÁÓ por si ÍÉÓÍÁÓȱ con publicación, donde se ve la 
autopercepción de la mujer y su rol en la  sociedad y sus 
respectivos contextosȣ..esto fue llevado al teatro por la gran 
dramaturga y actriz Edda de los Ríos en la obra KUÑA RECOVE, 
que la pusieron en escena con gran éxito. Precisamente Edda, 
Miriam Sienra y Patricia Abente.  

  

 En la contemporaneidad, Mary Monte de López Moreira también 
se volvió una especialista en el tema, estudiando la realidad de la 
mujer y  a la figura de Juana de Lara y  Ȭ0ÁÎÃÈÁ 'ÁÒÍÅÎÄÉÁȭȟ y 
también Ana Barreto, que escribió Ȭ-ÕÊÅÒÅÓȟȭ en el marco de la 
colección de ABC y El Lector, sobre la Guerra de la Triple Alianza.  

 



 y en este contexto particularmente a Doña Josefina Pla, que este año se 
cumple los 15 años de su partida. Española, por azar de la vida conoció 
en Alicante, España a quien seria su esposo: Andrés Campos Cervera, 
ceramista Julián de la Herrería, nombre que lo llevo a la inmortalidad. 

  Josefina, llego al Paraguay en 1927, también Ceramista,  Poeta 
narradora, ensayista de incansable labor Doña Josefina también 
contribuyo con la historiográfica paraguaya en el marco de nuestra 
historia social, con HERMANO NEGRO, LOS ESPAÑOLES EN EL 
PARAGUAY, Y LOS INGLESES EN EL PARAGUAY, de gran valor 
bibliográfico.  

 

 Recordar  al CEPEM : Centro Paraguayo de estudios de la Mujer en el 
marco de la Universidad Católica,   fundado por Olga Caballero, 
Manuelita Escobar, Marilyn Godoy y Edy Irigoitia , posteriormente se 
unieron Beatriz G. de Bosio, Marina Díaz de Vivar. Cepem desarrollo un 
trabajo precursor porque convoco  en los 80 al Encuentro Ȱ Por nuestra 
Igualdad ante la ÌÅÙȟȱ con publicación posterior  para pensar sobre un 
Código Civil que se había sancionado y que le otorgaba un status de 
minoridad a la mujerȣ.se logro modificar  también con la participación 
de todos los colectivos que trabajaban el tema de la mujerȣ.con 
representantes emblemáticas en dicho  quehacer.  

 



Antigua Grecia 

 La idea de un día 
internacional de la mujer 
surgió al final del siglo XIX, en 
plena revolución industrial y 
durante el auge del 
movimiento obrero. La 
celebración recoge una lucha 
ya emprendida en la antigua 
Grecia y reflejada por 
Aristófanes (Atenas, 444 a. C. 
- 385 a. C.) en su obra 
Lisístrata, que cuenta como 
esta empezó una huelga 
sexual contra los hombres 
para poner fin a la guerra. 

 

LisístrataȢ ɉÃÕÙÏ ÎÏÍÂÒÅ ÓÉÇÎÉÆÉÃÁ ȰÌÁ ÑÕÅ ÄÉÓÕÅÌÖÅ ÌÏÓ 
ÅÊïÒÃÉÔÏÓȱɊȟ ÅÓ ÌÁ ÍÕÊÅÒ ÄÅ ÕÎ ÓÏÌÄÁÄÏ ÁÔÅÎÉÅÎÓÅȟ ÑÕÅ 

cansada de las continuas guerras entre Atenas, Esparta y 
otras polis griegas, reúne a las mujeres de ambos bandos 
y les propone iniciar una huelga de tipo sexual, hasta que 

den fin a la guerra y firmen la paz. 



 En la Revolución francesa: las 
mujeres parisinas, que pedían 
libertad, igualdad y 
fraternidad, marcharon hacia 
Versalles para exigir el 
sufragio femenino, pero no 
fue sino hasta los primeros 
años del siglo XX cuando se 
comenzó a proclamar, desde 
diferentes organizaciones 
internacionales la celebración 
de una jornada de lucha 
específica para la mujer y sus 
derechos. 

 

La Libertad guiando al pueblo. Cuadro del pintor 
francés Eugène Delacroix. 



El 24 de Febrero en Paraguay 

 Quedó instalado el día 
de la Mujer paraguaya, 
evocando la Asamblea 
de Mujeres ocurrida el 
24 de febrero de 1867 ɀ 
Ȱ0ÒÉÍÅÒÁ !ÓÁÍÂÌÅÁ ÄÅ 
-ÕÊÅÒÅÓ !ÍÅÒÉÃÁÎÁÓȱ - 
en la que mujeres de la 
capital y el interior del 
país contribuyeron con 
lo que tenían de valor 
para ayudar a la causa 
bélica.  



Antecedentes históricos 

 El  rol de la  mujer ha ocupado un 
lugar preponderante desde los 
mismos inicios, en la Provincia del 
Paraguay 

 Políticamente el protagonismo de la 
mujer, salió a la superficie en la misma 
conquista ya que la clase dominante  
se estableció alrededor de los maridos 
de las hijas del Gobernador Domingo 
Martínez de Irala.  

 Una de las descripciones de esta 
región era ȰÅÌ ÐÁþÓ ÄÅ ÌÁÓ ÍÕÊÅÒÅÓȱ 
como se anota en el mismo título de la 
obra cumbre de Historia Social 
Paraguaya de la historiadora alemana 
Bárbara Potthast. 

   

 

Segunda fundación de Buenos Aires  por Juan de Garay, óleo de 
Juan Moreno Carbonero 



La mujer en la Conquista 

 Doña Mencia de Sanabria ɀ la 
Adelantada -  al enterarse de la 
colonización y la necesidad de 
establecer familias españolas, trajo 
ȰÄÏÎÃÅÌÌÁÓȱ ÃÁÓÁÍÅÎÔÅÒÁÓ ÕÎÁ ÖÅÚ 
establecido el hecho de que esta 
región no sería conocida por sus 
minas de metal precioso y 
conquistadores golondrinas. 

 La misma re fundación de la ciudad 
de Buenos Aires tuvo como 
protagonistas principales a varias 
mujeres destacadas entre ellas la 
encomendera Ana Díaz, que figura 
en la iconografía oficial del municipio 
bonaerense, obra de Carbonero. 

  

 

Doña Mencia de Sanabria, recreada 
por la actriz Ingrid Rubio,  en la obra 

Ȱ%Ì #ÏÒÁÚĕÎ ÄÅÌ /ÃïÁÎÏȱȢ 
*Juan de Sanabria fue nombrado 

tercer adelantada del Río de la Plata 
en 1550 



Isabel La Católica (1474 hasta 1504) 

 España no fue de los reinos más misóginos, y prueba de ello era el 
papel estelar de Isabel la Católica en la  empresa de conquista y 
colonización americana. 

  

Isabel la Católica 
 



La Malinche 

  En el contexto americano la 
Ȭmalincheȭ ÓÅ ÁÌÉĕ ÁÌ 
conquistador y facilitó la tarea 
guerrera. Actuó  de informante 
y traductora y  es considerada 
por los autoctonistas como la 
gran traidora mientras que los 
ȬÍÏÄÅÒÎÉÓÔÁÓȭ ÌÁ ÒÅÉÖÉÎÄÉÃÁÎ 
pués practicas aztecas de 
sanguinarios sacrificios 
humanos, victimizaban a otras 
etnias que habitaban el 
territorio mexicano. Eso 
también ayudó a los españoles 
a obtener aliados aborígenes.  

 

La Malinche 
 



 Sor Juana Inés de la Cruz 

 En México colonial,  se destacó 
en las letras Sor Juana Inés de la 
Cruz, por su poemas muy 
logrados cuyos contenidos,  
fueron el modelo de un 
prototipo feminista de 
vanguardia que transcendió  
varios siglos. Ȱ(ÏÍÂÒÅÓ ÎÅÃÉÏÓ 
que acusáis a la mujer, sin razón, 
sin ver que sois la ocasión de lo 
ÍÉÓÍÏ ÑÕÅ ÃÕÌÐÜÉÓȣȱ  (Sátira 
Filosófica de Sor Juana Inés de 
Asbaje y Ramírez de 
Santillana, 1651-1695) 
 

Retrato de Sor Juana Inés de la Cruz de 
Miguel Cabrera 



Juana María de Lara, Facunda Speratti de Yegros y Juana Mayor Vianna de Caballero 

 En el Paraguay, la historia oficial rescata la 
figura de Doña Juana María de Lara en el 
momento de la independencia. Como 
mayordoma de la Catedral, se le otorga un 
papel importante en la etapa germinal de la 
misma, dando el santo y seña a los próceres 
y ofreciendo un ramo de flores, con los 
colores patrios. Se la declaró prócer del 
Bicentenario durante el gobierno de 
Federico Franco.  

 Igualmente se menciona a Facunda 
Speratti, novia del prócer Fulgencio Yegros 
en el momento de la Independencia (14/15 
de Mayo de 1811). 

 Juana Mayor Vianna de Caballero,  esposa 
del caudillo Pedro Juan Caballero. Tuvieron 
varios hijos, dos de ellos llevaron los 
nombres de  Libertad Patricia,  y Liberto 
Patricio. Cuentan los hermanos Robertson 
que las esposas de Yegros y Caballero 
compartían la carroza oficial que 
perteneciera al gobernador Velasco, lo cual 
daba a entender una igualdad de status de 
ambos jóvenes jefes militares paraguayos. 

 

 

Doña Juana María de Lara, óleo de Jaime Bestard 



El Dr. Francia y los López 

 Francia el misógino, no 
tenía lugar para las 
mujeres, y por mucho 
tiempo dejaron de 
figurar  en el 
estamento oficial hasta 
la llegada de las 
mujeres de la familia 
López y muy 
particularmente de la 
mayor contribuyente a 
la historia cultural del 
siglo XIX, Doña Alicia 
Elisa Lynch. 

  

Doña Elisa Alicia Lynch Paraguaya durante el gobierno del 
Dr. Francia 



Guerra de la Triple Alianza  

 Vimos que la memoria colectiva 
de la Triple Alianza, pone  a la 
mujer paraguaya donando sus 
joyas para la causa de la patria.  

 La mujer ocupó un papel 
fundamental  cultivando la tierra, 
asistiendo a los heridos, 
enterrando a los muertos  y 
acompañando a la tropa en los 
finales como Residentas . 

 Descuella  la figura de Ramona 
Martínez una adolescente que 
blandiendo una espada salvó la 
vida del Mariscal en Lomas 
Valentinas (1868) y le prometió 
escapar. En el 2006, La primera 
promoción de Cadetes Mujeres 
egresadas, llevó su nombre. 

  



Idalia Flores de Zarza Carmen de Lara Castro 

 La  Diputada Radical, Dra. Carmen de Lara Castro y la 
historiadora  y maestra Idalia Flores de Zarza, promovieron  en 
1974 que ese día sea recordado como el Día de la Mujer Paraguaya. 

 



 Apenas unos años más tarde, la revolución 
islámica del Ayatolah Jomeini, a partir de 
1979, fue un intento por retornar a 
prácticas teocráticas medievales. Uno de 
los grupos que más sufrieron los embates 
de este retorno al pasado islámico fueron 
las mujeres iraníes, obligadas a adoptar 
códigos de vestimenta retrógrados, 
abandonar sus estudios superiores y 
alejarse de sus carreras profesionales.  

 La Comisión del PREMIO NOBEL DE LA 
PAZ otorgó el galardón del 2003 a la 
abogada musulmana Iraní Shirin Ebadi, 
primera jueza en el Poder Judicial de su 
país que tuvo que renunciar al cargo a la 
llegada al poder de los Ayatollahs. Desde 
entonces, ella se ha convertido en una 
inclaudicable activista que aboga por un 

Islam universal e inclusivo. 

 



 No trato de decir que una cultura sea 
superior a otra, 

 pretendo insistir en la certeza de que 
la semilla  

 de un futuro mejor para todos 

 está en la interculturalidad. 

 Reafirmar la esperanza de que en 
nuestra América  

 aprendamos a relacionarnos en el más 
profundo respeto entre las culturas 

 

Rigoberta Menchú 

Premio Nobel de la Paz 

1992 



En la siguiente galería, se menciona a mujeres líderes y 
precursoras en todas las áreas del quehacer humano. La lista no 
es exhaustiva pero incluye a destacadas de la escasa  bibliografía 
de la historia social.  



La triple Alianza  

  Las figuras víctimas  de la guerra, sobresaliendo entre 

 ellas Pancha Garmendia y Juliana Insfrán de Martínez. 

 

Pancha Garmendia Juliana Insfrán de Martínez 



Pancha Garmendia (1829- 1869)  

 Emblemática figura. Mártir paraguaya  de la cruel Guerra de la Triple Alianza. 
Nacida alrededor de 1829 en Asunción. Se cita en su biografía la carta de 
Manuel Pedro de la Peña al General Solano López, haciendo referencia a los 
infortunios que dicha dama debió sobrellevar. Su padre, multado por el 
Dictador Francia  por 12.000 patacones que hizo entrega  posteriormente, fue 
apresado y fusilado en 1830. La viuda, su esposa  murió posteriormente 
dejando a sus hijos muy desprotegidos. Fueron recogidos por la madrina de 
Pancha, Doña Manuela Díaz de Bedoya. Fue Juan Francisco Garmendia, 
hermano menor de Pancha quién también fue sujeto de prisión al iniciarse la 
contienda.  
 

 La escritora nacional Teresa Lamas Carísimo, exalta en sus escritos las virtudes 
de esta joven que  resume como Ȱesbelta, armoniosa y de angelical expresión, 
sumada a una formación poco común en las mujeres de su ïÐÏÃÁȱ. 
Su figura inspiró obras literarias y teatrales de envergadura. Su amor de 
juventud con Pedro Egusquiza, se vió trunco, ya que López también la 
pretendió. Esta lo rechazó, y así   Pancha fue  victima de intrigas y  formó 
parte de las ȰÄÅÓÔÉÎÁÄÁÓȱȟ  trasladada finalmente al Campamento de Arroyo 
Guazú casi en los finales de la contienda  y fusilada  por orden de López,  
acusada de traición. 



Juliana Insfrán de Martínez  

 Arquetipo de la mujer heroica, leal a su familia en 

aras de la cual sufrió inenarrables tormentos como 
prisionera durante la Guerra de la Triple Alianza. 
Como esposa del valiente defensor de Humaitá que 
sucumbió ante el hambre y no por el empuje militar 
enemigo, ella fue hecha prisionera sin causa alguna 
excepto el lazo familiar.  

 Murió lanceada en  el tétrico Potrero Mármol (1868) 



María Meque 

 Residenta en Piribebuy que recogió el cadáver del 
Presbítero Francisco Ignacio Maíz a quien dio 
sepultura luego de la masacre de Piribebuy, en 
Agosto de 1869.  Del pecho de este Prelado  
recuperó una pequeña efigie  de la Virgen, esculpida 
en marfil que más tarde entregó al Padre Fidel Maíz, 
hermano del sacerdote sacrificado por los 
brasileños. Fue testigo presencial del Incendio del 
Hospital de sangre  y recogió en su casa a la viuda del 
Comandante Pedro Pablo Caballero a quien ayudó a 
sepultar el cadáver de su esposo. 

 



 Tuvo  en la mujer, el eje central para la 
repoblación quedando  por mucho 
tiempo a cargo de la actividad 
productiva  para lograr los alimentos 
básicos, en forma anónima pero muy 
significativa. 

 Ejemplo de ello es Justa Pastora 
Galeano Escalada de Gómez asuncena, 
que desde muy pequeña formó parte de 
las filas de las Residentas. En Espadín 
quedó huérfana y con sus hermanos 
mayores ya adolescentes, consiguió 
regresar a Asunción a enfrentar el 
desolador espectáculo de los hogares 
saqueados. A los 15 años de edad 
contrajo matrimonio con Don Manuel 
Gómez, quien fue testigo ocular  del 
incendio del Hospital de Piribebuy. 
Doña Justa Pastora se radicó en 
Caacupé con su esposo y por espacio de 
42 años ejerció la mayordomía de la  
Imagen de Virgen de Nuestra Señora de 
Caacupé.  Falleció en octubre de 1937. 

 

 

La reconstrucción de la patria 

La s residentes 




